11 класс      Новомлинский Сергей Петрович Физическая культура
 
   

	Дата 
	Тема урока 
	Электронный ресурс  
	Печатный ресурс 
	Форма проверки  

	 
25.05 
	Повторение по теме: инструктаж по ТБ на уроках спортивных игр (баскетбол).
Совершенствование техники  ловли и передач мяча без сопротивления и с сопротивлением защитника
	https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
	Физическая культура. 10-11 классы
 1)Изучить п.16
2) Ответьте на вопросы:
1. Перечислить правила техники безопасности во время спортивной игры баскетбол.
 2.Какие способы перемещений применяются в баскетболе?
	WhatsApp

	 
27.05
	Повторение по теме: инструктаж по ТБ спортивных игр (волейбол). Варианты техники передвижений
Учебная игра «Волейбол».
	https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
	Физическая культура. 10-11 классы: 
1)Изучить п.18
2)Ответьте на вопросы:
1. Перечислить правила техники безопасности во время спортивной игры волейбол.
2.Назвать размеры волейбольной площадки.
	WhatsApp

	29.05
	Повторение по теме: инструктаж по ТБ на уроках спортивных игр (футбол).
Совершенствование техники вариантов ударов по мячу.
	https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
	Физическая культура. 10-11 классы: 
1)Изучить п.19
2)Ответьте на вопросы:
1. Перечислить правила техники безопасности во время спортивной игры футбол.
2.Сколько человек играет в футбол  на площадке?
	WhatsApp




